Speiseplan vom

18.03. bis 24.03.2024

Wir kochen tdglich frisch fir Sie!

Woche 12
MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG
" Drei Penne Curryhuhn Fusilli Prosciutto Paniertes Kohlroulade Schwabischer

e 3 Fleischpflanzerl Bolognese Hahnchenbrustfilets | Ital. Nudeln mit Schinken Alaska-Seelachsfilet Hackfleischfillung | Zwiebelrostbraten

eng Bratensolte Hackfleisch- auf Currygemiise und Pilzen in Sahne- Senfsahnesolie RahmsoRe Bratensolte mit

=0 £ Bayrischkraut tomatensofle dazu tomatensofle dazu Salzkartoffeln dazu Kartoffel- gedampften Zwiebel
Semmelknddel schwecim (Schw.E,G1,M)Hausg.Dessert Langkornreis (¢1.m (Schw.E,G1,M)Hausg.Dessert (F.G1,MS) puree (schw.e,G1.M) Spétzle rndEG1M
Schwabische Panierte Gebackener Bayrische Platte | Winzerhacksteack

_‘;‘ 5 F,g Linsen Hahnchenfilets Fleischkase Rostbratwurst Bratensofe S e

'qcJ 0 8 und Spitzle Bratensoflle Bratensofle mit Rost- zwei Leberknédel mit gedédmpften Zwiebel 6 S @ At d [/ yw

s £ ein Paar Saiten Cremespinat,Brat- zwiebel,Spatzle Sauerkraut, Kartoffel- dazu Spatzle @ a u{ ‘Rﬂ

{Schw.5,E.G1.M.S) kartoffeln (e.c1.MHausg Dessert| Kartoffelsalat (schw.5,E,61.M5) | plreeischw.s £.G1,MHaus Dessert (Schw.E,G1,M)

= Hiihnerfrikassee Gefiillter Panierte Rahmtépfie Schilemmergericht | Schnippelbohnen- | Schweinebraten

g % Sahnesofte mit Paprika Jagerschnitte Hahnchenbruststreifen | Hahnchenfilets natur eintopf Bratensolke

% © Champignon, Erbsen mit Hackfleischfiillung Bratensolle Rahmsole Gemusemaultasche "Grofmutter Art" Winterwirsing

2 = dazu Tomatensole, Lang- Rotkraut, Kartoffel- mit Champignons dazu PilzrahmsolRe mit Wursteinlage dazu

O Langkornreis 1 Ms)  KOINreis(schw.1,5,E,61,MHaus.Des plree (schw4.£G1M) Maccronelli (£,61.M8)Ha.Des SpatzleE cimsse) Spéatzle (scw.sE61M Kartoffelplree 61,m)

- vegetarisch vegetarisch vegetarisch vegan vegetarisch Kartoffelsalat

é g Champignonragout | Karotten- Ingwer Allgauer Paella Spaghetti

E o RahmsoRe mit Suppe Kisespitzle spanische Reispfanne Alfredo 5 T

& © frischen Champignons |Kartoffelwiirfel, Karotten- mit Rostzwiebel mit Gemuise Hausg.Dessert Tomatensolle mit GUten ApPEtIt WunSCht

= vier Semmelknddel Ec1ms)| stifte, Brot.e,c1,mMHaus Dess (E.G1M) Edelgemlise (E.c1.MHa | 0

== DER PARITATISCHE

2, % Nordseeteller Belegtes Ciabatta Russische Eier Eine grofle Scheibe | Belegtes Ciabatta Pflege- und Sozialdienste GmbH Heilbronn

g w § Pan.Alaska-Seelachsfilet| Ciabatta belegt mit 3/2 Eier Fleischkise Ciabatta belegt mit

=50 mit Remoulade und Hahnchengyros, Kraut auf Fleischsalat Senf, Gurke, Kartoffel u.-| pan. Hahnchenfilets

Q E | Kartoffelsalat (r.e1mses) | Tomate, Gurke ecimse) | Brotchen scwsesims) | Nudelsalat sewsecims) | Tomate, Gurke ecims)

.. . & | Bunte Salatplatte Salat Hawaii Griech.Bauernsalat Chef Salat Bunte Salatplatte

§' v % versch. Rohkostsalate gebr. Hahnchenfilets |vier gef.Hackfleischrolichen| Schinken, Kase, Ei, Blatt- | versch. Rohkostsalate

T 2 dazu zwei panierte Ananas,Sahnedressing | Tzatzikidressing, Peperoni | und Rohkostsalate, Dres- | dazu ein pan.Schweine-

E% E | Hahnchenfilets ec1ms) | Brotchen(4ecimsHauspess | Brotchen sewzecims) | sing.Brot. (schw.i.5.6.61.M8) schnitzel ec1ms) _ Sl : ;
Dekiarationspflichtige Zusatzstoffe: 1=mit Farbstoff, 2=mit Konser-
vierungsstoff, 3=mit Antioxidationsmittel; 4=mit Sufungsmittel;

P . o S ma

i g N~ Gurkensalat s Kraut- Mais- Salat * Alle Preise beinhalten 7 % Mehrwertsteuer Ggfésgg egn; §é=Ge:st;a; G’4=’H2f:r5:%5;m:§ei; GG“:szu’;;

Service-Telefon: 07131 - 6 49 39 O (Mo - Fr 8.00 - 13.00 Uhr) Fax-Nr. 07131—- 649 39 39

Aktueller Speiseplan und Bestellmdglichkeit im Internet: www.paritaet-hn.de

K=Krebstiere; L=Lupinen; M=Milch; S=Senf; Sd=Schwefeldioxid;
Se=Sellerie; Sfi=Mandel; Sf2=Haselnuss; Sf3=Walnuss;
Sf4=Kaschunuss; Sf5=Pecanuss; Sf6=Paranuss; Sf7=Pistazie;
Sf8=Macadamianuss, Sm=Sesamsamen; So=Sojabohnen;

W=Weichtiere.

Wir kochen ohne Geschmacksverstarker!




